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N’A PAS D’HELICE HELAS  
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https://www.icomfrance.com/fr/point-de-vente/18/sud-communication.php
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CHRONIQUE D’UN PASSIONNE 

Un article de pêche dans une revue de 

plaisance, l’idée est peut-être saugrenue 

voire décalée, mais quand on y pense il y 

a tellement de points communs que cela 

peut paraitre tout à fait naturel. Nous 

sommes tous des éperdus d’aventures, et 

surtout des amoureux  du grand large.  

La mer est un espace de liberté où tous les naviga-

teurs peuvent exercer leur loisir dans un environ-

nement encore sauvage et infini. La solitude du 

marin loin des côtes n’a d’égal que le plaisir de se 

sentir  chanceux, d’oublier tous les tracas de la vie 

terrestre et les soucis du quotidien. Nous sommes 

seuls au monde et ça, c’est une valeur inestimable.  

Après cette entrée un peu élogieuse, un point peut 

être fait entre ce qui nous ressemble et nous ras-

semble dans notre passion avant de  définir ce que 

représente la pêche au tout gros au travers de 

notre association du Pyramides Thon Club.  

    ---------- 

Tout navigateur partage en mer un plaisir sans 

égal. Chaque capitaine ou chaque équipier est im-

prégné d’une sensation de liberté et d’ivresse. La 

magnificence de l’élément humide nous envoute et 

nous charme par son silence et son horizon sans 

fin. Seuls quelques oiseaux et parfois une famille de 

dauphins sauteurs attirent notre attention pour 

notre plus grand plaisir. La mer semble nous appar-

tenir et nous en sommes les maitres, mais aussi les 

protecteurs. Barrer à bâbord, à tribord, à l’est ou à 

l‘ouest, tout nous est permis. Nous pouvons suivre 

notre route sans contrainte (hormis quelques 

règles de barre).  Nous sommes les rois du monde. 

Bien sûr, il ne faut pas oublier que la mer est un 

élément qui peut se montrer capricieux et imprévi-

sible, respectons-la, elle nous respectera.  

Que ce soit en voilier, en bateau de plaisance ou de 

pêche sportive, nous partageons tous cette passion 

dévorante et envoutante de prendre le 

large. Quelle  joie de partir en famille ou 

entre amis vers l’inconnu ou une desti-

nation lointaine. En balade ou en croi-

sière, quelle que soit la route choisie, 

pour peu que nous ayons pris les précau-

tions d’usage indispensables, nous en-

trons dans un monde enchanté où tout est basé sur 

la féérie des éléments.  

Les pêcheurs sont aussi des capitaines et partagent 

les mêmes aspects agréables que les plaisanciers. 

D’ailleurs, qui pourra prétendre ne pas avoir armé 

une canne à bord de son bateau. Qui pourra dire 

qu’il n’a pas capturé un poisson à déguster entre 

amis. Nous sommes tous du même sang. Les pê-

cheurs hauturiers de nos régions en ont fait une 

passion en se concentrant plus particulièrement 

sur une espèce plus massive, plus coriace et plus 

combative : le thon rouge. Le loisir est maintenant 

un sport.  

Plaisanciers et pêcheurs au tout gros ont des appé-

tences indissociables. Nous sommes tous des affi-

cionados de la navigation et nous partageons le 

même idéal : passer une journée (ou plus) dans un 

cadre idyllique au milieu d’un environnement  pai-

sible et serein, en laissant au port les tracas et les 

contrariétés de la vie quotidienne. N’est-ce pas là 

l’idéal de la liberté retrouvée.  

 



P-21   Port d’attache N° 39 

 

CHRONIQUE D’UN PASSIONNE 

La pêche de loisir sportive adopte les mêmes règles 

que la navigation de plaisance. Préparation de 

l’embarcation, vérification du 

matériel notamment de sécuri-

té, préparation de la destination 

et de la route à prendre, s’assu-

rer d’une météo favorable et 

enfin s’évader en mer.  

L’association du Pyramides Thon 

Club crée il y a plus de quarante 

ans est la vitrine de la pêche 

hauturière à LA GRANDE 

MOTTE. En 2025, nous comptons 130 adhérents et 

104 bateaux inscrits au club. Ces dernières années 

nous avons progressivement augmenté le nombre 

de nos licenciés, ce qui semble démontrer un réel 

enthousiasme pour notre loisir. Nous remarquons 

l’arrivée de « jeunes passionnés », pour notre plus 

grand plaisir. Le club organise chaque années plu-

sieurs compétitions dont l’incontournable 

« Trophée des Pyramides » qui se déroule sur trois 

jours. Au travers de l’association, la ville a été le 

support de deux championnats de France. 

La pêche sportive au tout gros a beaucoup évoluée  

ces dernières années. Fini les captures de plus de 

2m des années 70. Fini 

les retours au port 

avec exhibition des 

« trophées ». L’espèce 

a été déclarée en dan-

ger d’extinction et la 

réglementation a 

changé. Après une in-

terdiction complète de 

quelques années, nous 

pouvons maintenant 

capturer quelques 

thons à condition de respecter une législation très 

contraignante. Il faut d’abord demander une auto-

risation de pêche pour le bateau auprès des ser-

vices compétents et il faut disposer à bord d’une 

bague de marquage inviolable distribuée par notre 

fédération. Il ne faut pas dé-

passer le microquota alloué 

au club et déclarer chaque 

prise au plus vite. Ce qui re-

vient à dire que la capture 

d’un thon est une gageure. 

Face à tous ces inconvénients, 

le pêcheur s’est adapté au fils 

des années, la quasi majorité 

d’entre-nous pêche mainte-

nant en NO KILL.  La prise est 

relâchée vivante et bien portante. Après tout, n’est

-ce pas aussi plaisant de voir repartir le roi des 

poissons après un rude combat, la satisfaction et le 

plaisir est aussi in-

tense.  

Technique de pêche :  

Après l’arrivée sur un 

spot établi, les mo-

teurs coupés, le ba-

teau est mis soit au 

mouillage, soir laissé 

en dérive. La tech-

nique du « broumé » 

pratiquée dans nos 

contrées est mise en 

œuvre. Un équipier 

jette des sardines par-dessus bord sans disconti-

nuer. Ces appâts vont suivre le courant et s’éparpil-

ler sur une longue traîne. Le but est de ramener le 

poisson vers le bateau où l’attendent de belles sar-

dines garnies d’hameçons. L’attente commence. 

Lors d’un « départ », le moulinet chante à tue-tête 

et l’adrénaline monte. C’est l’excitation bord. Com-

mence alors un travail d’équipe où chacun a son 

rôle à tenir.  L’un prend la canne, tandis que les 

autres sont remontées. Le capitaine démarre les 

moteurs pour d’éventuelles manœuvres.  
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CHRONIQUE D’UN PASSIONNE 

Le « canneur » est désigné, il s’harnache et c’est à 

lui de jouer. Souvent le combat est intense et phy-

sique, il peut durer plus d’une heure. C’est une 

lutte entre le 

pêcheur et la 

proie, l’un 

tente de 

s’échapper en 

cassant la ligne 

ou en décro-

chant l’hame-

çon alors que 

l’autre use de 

force et de 

technique pour 

l’éviter. A l’arri-

vée au cul du 

bateau la bête 

est encore vivace mais fatiguée. A l’aide d’une 

pince spéciale qui ne blesse pas ou d’un lasso en-

tourant la queue, la prise est montée sur la plage 

arrière pour la libérer de son entrave. Des photos 

sont parfois prises en souvenir avant de remettre le 

poisson dans son élément et le regarder repartir en 

nageant vers les grands fonds. A bord, chacun se 

congratule et se félicite. La pêche sportive prend là 

tout son véritable sens.    

La pêche récréative   a su s’adapter aux contraintes 

imposées. Dans un respect total de la préservation 

de la faune marine la notion de « NO KILL » est de-

venue la règle. Seuls quelques spécimens sont con-

servés, ils contribuent en général à des repas entre 

adhérents du club. Pour information, le Pyramides 

Thon Club a relâché vivant 97% des captures cette 

saison et seulement 50% de notre modeste quota a 

été utilisé. Contrairement à certaines idées reçues, 

nous ne sommes ni des « viandards » ni des pilleurs 

d’espèces marine.  

    -------- 

Plaisanciers ou pêcheurs halieutiques, la parallèle 

est vite trouvée. Ce sont tous des épris du grand 

large, des passionnés d’aventure, des amoureux de 

la mer et de liberté. Se sentir minuscule au milieu 

de l’immensité nous rend fort et humble à la fois. 

Ecouter entre amis le clapotis des vagues et perce-

voir le roulis du bateau nous fait pénétrer dans un 

monde nouveau et enchanteur.  La symbiose avec 

l’environnement est totale. 

Le pêcheur, lui, ressent d’autres sensations : la 

traque, l’euphorie d’un « départ », le combat puis 

la relâche d’un poisson mythique et le regarder 

s’enfoncer furtivement dans le grand bleu procure 

une allégresse  intense et mémorable.   

Les images décrites dans cette missive sont par-

faites et idéales. Le bonheur est total. Le plaisir est 

immense mais il ne faut pas oublier que la nature 

reste indomptable, capricieuse et changeante. Pre-

nons nos précautions avant d’embarquer, respec-

tons la réglementation en vigueur et assurons-nous 

des règles de sécurité. Nous pourrons alors profiter 

de toutes les joies d’une sortie en mer réussie.  

 

Vivre une aven-

ture en mer et 

assumer sa pas-

sion dans un es-

pace infini, au mi-

lieu d’une nature 

sauvage d’une 

beauté irréelle, 

permet de ressen-

tir des sentiments 

d’exaltation, de 

joie et de bon-

heur. La liberté nous enivre.  Profitons-en.  

Peut-on affirmer que celui qui n’a jamais vécu ces 

moments ne connait rien au summum du plaisir ?  

            Bernard BLIN 
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https://www.vegavoiles.com/
https://www.vegavoiles.com/
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http://www.e-navsystems.com/
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- Le bulletin APPGM - 

Téléchargeables,  

cliquez sur le bulletin. 

http://lacardinale.info/appgm/bulletin32.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin27.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin28.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin29.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin30.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin31.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin33.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin35.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin34.pdf
http://lacardinale.info/appgm/bulletin36.pdf
http://www.nautisud.fr/
http://lacardinale.info/appgm/bulletin37.pdf
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http://www.uship.fr/carene-service-34280-la-grande-motte-magasin-167_fr.html
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http://fredplaisanceaccastillage.com/


P-31   Port d’attache N° 39 

 

Références : 

Règlement international pour prévenir les abordages RIPAM 

Règlement de Police des ports de plaisance de La Grande 
Motte 

Différents termes définissent les 
voies navigables dans un port : 

La Passe d’entrée : Elle com-
prend la zone balisée par des 
bouées jaunes de chenal tra-
versier, les phares d’entrée 
du port et l’avant-port. 

Le chenal principal (en vert) 

Les chenaux secondaires (en 
orange)  

Conseils et Règles de circulation : 

 

Avant d’entrer dans le port, l’équipage doit 
être prêt avec les amarres et les pare-
battages correctement positionnés. 

Dans l’enceinte portuaire, les navires doivent 
utiliser le mode de propulsion offrant le 
maximum de manœuvrabilité et de sécurité 
leur permettant d’évoluer dans les meil-
leures conditions. Les manœuvres à la voile 
sont interdites, sauf dérogation spéciale 
accordée par le personnel des ports. Il con-
vient de prévenir la Capitainerie par VHF, 

canal 9. 

La vitesse maximale des navires dans le port est 
fixée à 3 nœuds, soit 5 km/h. 

Les navires faisant route dans un 
chenal principal doivent naviguer 
aussi près que possible de la limite 
extérieure droite. 

Tout navire circulant dans le chenal 
principal est prioritaire sur ceux 
débouchant des chenaux secon-
daires, quel que soit sa direction. 

Un navire en difficulté, en avarie ou 
en cours de remorquage par une 
assistance est prioritaire. 

Un navire en cours de manœuvre 
devient privilégié. Il convient 
d’attendre et de ne pas le gêner jus-

qu’à la fin de sa manœuvre.    

Un dépassement ne peut s'effectuer que si le 
navire rattrapé manœuvre pour permettre à 
l'autre navire de le dépasser en toute sécu-
rité. 

Le navire qui a l'intention de dépasser doit faire 
connaitre son intention en émettant un si-
gnal sonore approprié. Sans réponse, il ne 
peut engager un dépassement. 

Claude LONGUET et  la capitainerie 

RAPPEL DES REGLES DE CIRCULATION DANS LE PORT DE LA GRANDE MOTTE 
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SOUTENEZ NOS BENEVOLES !          ils vous sauvent la vie. Ils sont bénévoles! 

Urgence en mer : 196 ou canal 16 

De jour comme de nuit, par tous les temps, ils quittent leur tra-

vail ou leur famille pour porter secours. Les Sauveteurs en Mer 

de la SNSM sont des bénévoles qui risquent leur vie pour sauver 

la vôtre ! Quand l'alerte est donnée, ils n'ont que quelques mi-

nutes pour s'équiper et appareiller. Tempête, avarie, homme à la 

mer... les bénévoles de la SNSM interviennent dans les condi-

tions les plus extrêmes. La SNSM dépend à 80% de dons privés 

pour former ses équipes et financer ses canots de sauvetage. 

Votre don est vital. 

En situation de détresse, le temps est votre allié si vous l'utilisez 

bien. Le stress est normal, mais suivre cette procédure permet 

aux secours, coordonnés par le CROSS (Centre Régional Opéra-

tionnel de Surveillance et de Sauvetage), de vous localiser et 

d'intervenir le plus efficacement possible. 

 

ÉTAPE 1 : ALERTER IMMÉDIATEMENT 

N'attendez pas que la situation devienne critique. Dès que vous 

estimez ne plus maîtriser la situation, don-

nez l'alerte. Vous avez deux moyens privi-

légiés : 

· Par téléphone : Composez le 196 

 · C'est le numéro d'urgence unique, 

gratuit et disponible 24/7. 

· Il vous met en relation directe avec le 

CROSS. 

· Il fonctionne même si votre couver-

ture réseau est faible (il "accroche" 

tous les opérateurs disponibles). 

· Par Radio VHF : Utilisez le Canal 16 

· C'est le moyen le plus sûr en mer, car 

il permet aussi aux navires proches de 

vous entendre et de vous porter assis-

tance. 

· MAYDAY, MAYDAY, MAYDAY : À 

n'utiliser qu'en cas de danger grave et immédiat pour la vie 

humaine (incendie, voie d'eau, homme à la mer). 

· PAN PAN, PAN PAN, PAN PAN : Pour un problème urgent 

mais sans danger immédiat pour la vie (avarie moteur, bles-

sé à bord). 

https://don.snsm.org/2025HIVERWEBCAMP?&utm_campaign=25WEB_HIVER&utm_medium=cpc&utm_source=google-ads&utm_content=marque&gad_source=1&gad_campaignid=23217803221&gbraid=0AAAAADkaCtGPC04vzljYLaVnFz5-Zh-5d&gclid=CjwKCAiAl-_JBhBjEiwAn3rN7UL9ZzxnwhtHT97PafLtcPIt
https://don.snsm.org/2025HIVERWEBCAMP?&utm_campaign=25WEB_HIVER&utm_medium=cpc&utm_source=google-ads&utm_content=marque&gad_source=1&gad_campaignid=23217803221&gbraid=0AAAAADkaCtGPC04vzljYLaVnFz5-Zh-5d&gclid=CjwKCAiAl-_JBhBjEiwAn3rN7UL9ZzxnwhtHT97PafLtcPIt
https://don.snsm.org/2025HIVERWEBCAMP?&utm_campaign=25WEB_HIVER&utm_medium=cpc&utm_source=google-ads&utm_content=marque&gad_source=1&gad_campaignid=23217803221&gbraid=0AAAAADkaCtGPC04vzljYLaVnFz5-Zh-5d&gclid=CjwKCAiAl-_JBhBjEiwAn3rN7UL9ZzxnwhtHT97PafLtcPIt
https://don.snsm.org/2025HIVERWEBCAMP?&utm_campaign=25WEB_HIVER&utm_medium=cpc&utm_source=google-ads&utm_content=marque&gad_source=1&gad_campaignid=23217803221&gbraid=0AAAAADkaCtGPC04vzljYLaVnFz5-Zh-5d&gclid=CjwKCAiAl-_JBhBjEiwAn3rN7UL9ZzxnwhtHT97PafLtcPIt
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ÉTAPE 3 : PRÉPARER L'ASSISTANCE  

Une fois l'alerte donnée, ne coupez pas la communication. 

· Sur VHF : Assurez une veille permanente sur le Canal 16. Le CROSS vous rappellera.  

· Sur Téléphone : Gardez votre ligne libre et votre batterie. Le CROSS vous demandera de rester en ligne ou vous rap-

pellera régulièrement. 

· Faites enfiler les gilets de sauvetage à toutes les personnes à bord. 

· Préparez les moyens de signa-

lisation (feux à main, fusées 

parachutes) pour vous rendre 

visible à l'arrivée des secours  

(ne les utilisez que lorsque vous 

voyez ou entendez les sauve-

teurs). 

· Rassemblez les papiers impor-

tants, de l'eau et une VHF por-

table si vous devez évacuer sur 

le radeau de survie. 

 

 

SOUTENEZ NOS BENEVOLES !          ils vous sauvent la vie. Ils sont bénévoles! 

ÉTAPE 2 : DÉLIVRER UN MESSAGE CLAIR  

Que vous soyez au téléphone (196) ou à la VHF (16), le CROSS aura 

besoin des mêmes informations cruciales. Restez calme et donnez 

dans l'ordre : 

1. VOTRE POSITION : C'est l'information la plus importante. 

Donnez vos coordonnées GPS (Latitude et Longitude) lues sur 

votre appareil. Si vous n'en avez pas, donnez des repères précis  

2.  LA NATURE DE L'URGENCE : "Nous avons une voie d'eau", 

"Feu à bord", "Un homme à la mer", "Nous talonnons et pre-

nons l'eau", "Blessé grave à bord"... 

· LES CARACTÉRISTIQUES DU NAVIRE : Nom du bateau. Type 

(voilier, vedette...), couleur de la coque, longueur. 

· LE NOMBRE DE PERSONNES À BORD : Précisez s'il y a des en-

fants, des blessés ou des personnes âgées. 

· VOS INTENTIONS : "Nous nous préparons à évacuer sur le ra-

deau de survie", "Nous tentons de maîtriser l'incendie. 

https://don.snsm.org/2025HIVERWEBCAMP?&utm_campaign=25WEB_HIVER&utm_medium=cpc&utm_source=google-ads&utm_content=marque&gad_source=1&gad_campaignid=23217803221&gbraid=0AAAAADkaCtGPC04vzljYLaVnFz5-Zh-5d&gclid=CjwKCAiAl-_JBhBjEiwAn3rN7UL9ZzxnwhtHT97PafLtcPIt
https://www.facebook.com/p/Top-mode-sud-100053699426168/
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L’imprimeur de 
PORT D’ATTACHE 

SOUTENEZ NOS BENEVOLES !          ils vous sauvent la vie. Ils sont bénévoles! 

Solde 

25€ 

Caroline GROS-BERTRAND 
# JOB designer print&web, gérante de la Com du Ponan 

comduponant.fr /  04 66 51 42 52   

 160, rue des Moussaillons - 30240 LE GRAU-DU-ROI 

SARL ACG Printing – Capital 7 622€ - Siret 437 611 00017 – APE 1812Z – FR 42 437 686 611 

       

Financez les équipements et les formations de nos sauveteurs. 
Faites un don à la SNSM de La Grande Motte sur place à la capitai-
nerie, demandez Sophie ou Dominique ou sur le site de la SNSM. 
https://don.snsm.org/soutenir ne pas oublier dans la case taper le 
nom de la station faire dérouler le menu jusqu’à la station de LA 
GRANDE MOTTE . 

Votre don est déductible à 66 % de votre impôt sur le revenu. 

Si vous êtes redevable de l’impôt sur le revenu, votre don vous 

ouvre droit à une réduction fiscale de 66 %. Ainsi, par exemple, 

votre don de 150 € ne vous coûte en réalité que 51 €. 

Nous vous enverrons le reçu fiscal environ 3 semaines après. 

https://www.appgm.fr/574+les-habits-et-pavillons.html
https://www.snsm.org/
https://comduponant.fr/
tel:04%2066%2051%2042%2052
https://www.google.fr/maps/place/Com+du+Ponant/@43.5416568,4.1331839,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12b6973f266d06a7:0x31b5e874f9ed7822!8m2!3d43.5416529!4d4.1353726
https://comduponant.fr/
https://don.snsm.org/soutenir
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REDUCTIONS MEMBRES APPGM 

AXA Assurances  Agence VIGNON-COLOMB AXA -108 Avenue de l’Europe La Grande Motte 

Contact : Te l 04 66 51 79 09 - agence.vignoncolomb3@axa.fr           Prix adhe rent en fonction du type de bateau 

CARENE SERVICE : - Zone technique 

638 Avenue Robert FAGES bp69 - La Grande Motte - careneservice@bigship.fr     10% 

FRED Plaisance: -3 Bis rue des voiliers 30280 La Grande Motte 

fredplaisanceaccastillage@gmail.com           10% 

NAUTISUD  Alain VAUCLARE  Me canique et e lectricite  nautique  Care nage Antifouling  CASTELLANO 

Tel: 06 12 93 53 01   Mailto: alainvauclare@gmail.com 

PRODINOX Olivier MAZEAS Portiques, bossoirs, plate forme inox, support panneaux solaires, accastillage.  

Zone technique rue des Voiliers La Grande Motte Te l 06 60 82 30 96 prodinox@orange.fr   10% 

EUROPIZZA   17 Avenue Pierre RACINE  LA GRANDE MOTTE Te l 04 99 61 68 20  10% 

Pour les commandes par te le phone indiquer l'appartenance a  l'APPGM lors de l'appel et pre senter la carte d'adhe rent au livreur. 

SUD COMMUNICATION ICOM 317, rue St Exupe ry Espace Fre jorgues Ouest 34130 MAUGIO  

Te l: 04 67 50 98 52  Mailto: contact@sudcom.info .   Conditions particulie res consenties aux adhe rents APPGM  

Un certain nombre de commerçants du nautisme proposent des réductions tarifaires aux membres de l’APPGM . 

SUR PRESENTATION DE LA CARTE ADHERENTS A JOUR DE L'ANNEE.  
 Qu’ils en soient remerciés. Il n’y a aucune obligation de la part de ces commerçants de nous accorder une réduction ; c’est une 
faveur. Aussi quel qu'en soit le montant, nous vous remercions de bien vouloir manifester à leur égard la courtoisie qui se doit. 

AD Nautic       103 quai Eric TABARLY 38280 LA GRANDE MOTTE  

Te l: 06 67 86 09 90   technicmarineplaisance.fr          10% 

VEGA VOILE  ZA du port de pe che 30240 LE GRAU DU ROI       10% 

contact@vegavoile.com      Te l; 04 66 58 19 90   Et plus hors saison 

mailto:agence3.picon@axa.fr
mailto:careneservice@bigship.fr
mailto:fredplaisanceaccastillage@gmail.com
mailto:alainvauclare@gmail.com
mailto:prodinox@orange.fr
mailto:contact@sudcom.info
http://www.cecichouette.fr/
https://technicmarineplaisance.fr/
mailto:contact@vagavoile.com
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La sécurité: 

 

La femme d’à bord  « le moteur » 

https://youtu.be/5xIr3USrKgw 

La femme d’à bord  « La VHF» 

https://youtu.be/_JphlrsdAyE 

 

La femme d’à bord  « Le matériel de sécurité» 

https://youtu.be/4l9uyAWNSxY 

 

La femme d’à bord  « Manœuvre de voiles» 

https://youtu.be/ydjIWFBUs2g 

 

Ouverture d’une survie 

https://youtu.be/hGjL-SkYDJc 

 

Activités: 

 

Film publicitaire de l’ APPGM 

https://youtu.be/bgpeUn8pAJE 

 

Le MORGENSTER 

https://youtu.be/EEDHg0KibGI 

La Grace 2024 

https://youtu.be/_idcDxJ8mcg 

Les chroniques techniques: 

SUD COM 

https://youtu.be/p1G0HPbnJ_k 

 

PRODINOX 

https://youtu.be/JFCjoO8Y0xA 

 

NAUTICAP 

https://youtu.be/toV48DFC0IE 

 

CARENE 

https://youtu.be/2bD2yChcD_g 

 

CAP OCEAN 

https://youtu.be/weKLYIpXeuE 

La PRODUCTION de FILMS des studios de l’APPGM 

https://youtu.be/5xIr3USrKgw
https://youtu.be/_JphlrsdAyE
https://youtu.be/4l9uyAWNSxY
https://youtu.be/ydjIWFBUs2g
https://youtu.be/hGjL-SkYDJc
https://youtu.be/bgpeUn8pAJE
https://youtu.be/EEDHg0KibGI
https://youtu.be/_idcDxJ8mcg
https://youtu.be/p1G0HPbnJ_k
https://youtu.be/JFCjoO8Y0xA
https://youtu.be/toV48DFC0IE
https://youtu.be/2bD2yChcD_g
https://youtu.be/weKLYIpXeuE
https://www.appgm.fr/video.php
https://www.appgm.fr/video.php
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https://www.vegavoiles.com/
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Bulletin d’information aux plaisanciers du port de 

LA GRANDE MOTTE 

CONSEIL ADMINISTRATION DE L ‘APPGM 

A l’écoute des adhérents de l’ APPGM 

Une permanence se tient au siège. Immeuble de la capitainerie 

Les mercredi et samedi de 10h à 12h 

Téléphone: 04 67 12 27 79 

APPGM- Immeuble la capitainerie BP n°48 

34280 LA GRANDE MOTTE 

Messagerie: asso.appgm@gmail.com 

https://appgm.fr 

CONSEIL D’ ADMINISTRATION DE L’APPGM 

Pre sident     Jean Marc THOMAS 

Vice pre sident    Bernard BLIN 
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Conseiller juridique   Jean Michel CHARBIT 
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     Annie LAMBERTIN 

https://comduponant.fr/
tel:04%2066%2051%2042%2052
https://www.google.fr/maps/place/Com+du+Ponant/@43.5416568,4.1331839,17z/data=!3m1!4b1!4m5!3m4!1s0x12b6973f266d06a7:0x31b5e874f9ed7822!8m2!3d43.5416529!4d4.1353726
http://appgm.fr
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http://www.nauti-cap.fr/
https://www.prodinox.fr/
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https://agence.axa.fr/distributeur/0003320304?utm_campaign=Multidiffusion&utm_content=0003320304&utm_medium=local&utm_source=GMB

